
MONTAG 

15:30-16:30 Uhr | am 24.02. 
DIGITALER STAMMTISCH 

SPORT - BEWEGUNG UND FREUDE  
13:00-14:00 Uhr | Gruppe I  
14:00-15:00 Uhr | Gruppe II  
leider ausgebucht  

DIENSTAG 

MITTWOCH 

13:00-15:30 Uhr | mit Anmeldung  
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG 

14:00-15:00 Uhr | am 10.02. | mit Anmeldung 
GEMEINSAM IN DIE DIGITALE WELT 
Fragen zu Smartphone und Laptop 
in Kooperation mit Malteser Hilfsdienst e.V. 

09:00-12:00 Uhr | mit Anmeldung 
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG 

14:00-16:00 Uhr | am 24.02. | offene Sprechzeit 
JOBCENTER VOR ORT 

15:00-17:00 Uhr | am 26.02. | offene Sprechzeit 
PSYCHOSOZIALE SPRECHSTUNDE  
des Sozialpsychiatr. Dienstes der Stadt Leipzig 

DIENSTAG 

ENGLISCH | mit Anmeldung 
13:30-14:30 Uhr | für Fortgeschrittene 
14:30-15:30 Uhr | Aufbaukurs 

FREITAG 

17:00-18:30 Uhr | 02.&16.02. | mit Anmeldung 
STRESSBEWÄLTIGUNG MIT ACHTSAMKEIT 
Treff für Resilienz und Naturbewusstsein, mit  
Entspannungsübungen, Reflexionen und mehr 

17:00-18:30 Uhr | am 10.02. 
RUNDER TISCH LÖßNIG 
Projektideen und Gestaltung für Lößnig 
Thema: Planung Frühjahrsputz  

09:30-11:00 Uhr | mit Anmeldung 
KRABBELTREFF 
für Kinder bis 18 Monate 

Mehr Programm gibt es auf der Rückseite 

17:30-19:00 Uhr 
OFFENER MALTREFF 

09:30-11:30 & 13:30-15:30 Uhr | am 18.02.  
WORKSHOP FAHRRADREPARATUR 
Hilfe zur Selbsthilfe 
Kommen Sie mit Ihrem Rad vorbei! 

14:00-15:00 Uhr | 03.02. | mit Anmeldung 
FIT IM KOPF - GEDÄCHTNISTRAINING 

DONNERSTAG 

14:00-16:00 Uhr 
SPIELENACHMITTAG FÜR JUNG & ALT 

15:30-16:30 Uhr | am 10.02. | UKB: 4€ 
SINGEN IN GEMEINSCHAFT 
mit Mirka Aurich 

15:30-17:00 Uhr | am 12.02. | mit Anmeldung 
PERSPEKTIV-BERATUNG 
individuelle Terminvereinbarung möglich 

10:00-12:15 Uhr | am 06.&27.02. | mit Anmeldung 
SPRECHSTUNDE DIGITAL 1:1 
Fragen zu Smartphone und Laptop 

15:30-17:00 Uhr | am 19.02. | mit Anmeldung 
ANGEHÖRIGEN-BERATUNG 
FÜR ALKOHOLGEFÄHRDETE 
individuelle Terminvereinbarung möglich 

15:30-17:00 Uhr | am 05.& 26.02. 
FAMILIENNACHMITTAG  
05.02.: Faschingsmasken basteln 
26.02.: Memoboards und Raketen bauen 
für Kinder mit oder ohne Begleitung 

GEDÄCHTNISTRAINING  
09:00-10:00 Uhr | Gruppe I - leider ausgebucht 
10:30-11:30 Uhr | Gruppe II - leider ausgebucht 

09:00-13:00 Uhr | 09.02. | mit Anmeldung 
SCHWANGEREN-BERATUNG 

11:00-13:00 Uhr | 02.02. | mit Anmeldung 
BERATUNG FÜR (WERDENDE) ELTERN  MIT 
KINDERN BIS ZUM 3. LEBENSJAHR 
PAAT - präventiv aufsuchend arbeitendes Team 

17:00– 21:00 Uhr | 24.02. | mit Anmeldung 
WORKSHOP: FERMENTIEREN 

14:00-16:00 Uhr | offene Sprechzeit  
LÖßNIG SPRECHSTUNDE 
mit dem Quartiersmanagement Lößnig 

15:30-17:00 Uhr | mit Anmeldung 
LEGO EDUCATION 
Bauen & Programmieren mit LEGO® Education 
Robotern 

10:00-11:00 Uhr | am 26.02. 
TANDEM INFO VERANSTALTUNG 
Ganzheitliche Unterstützung für Familien im  
SGB II Bezug durch sbh Nordost  

DONNERSTAG 

15:30-17:00 Uhr | am 05.02. | mit Anmeldung 
BEGLEITGRUPPE FÜR ANGEHÖRIGE VON 
ALKOHOLGEFÄHRDETEN 

10:00-12:00 Uhr | am 13.02. | mit Anmeldung 
SENIOR*INNEN BERATUNG 
vom Seniorenbüro Süd 



gefördert durch:  
Beratung & Information 

Begegnung & Lernen 
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Beteiligung & Ideen 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Mo | Mi   10:00-12:00 Uhr 
           13:00-15:30 Uhr 
Di | Do  13:00-17:00 Uhr 
Fr   10:00-12:00 Uhr 

sowie während der Angebote 

ADRESSE 
Stadtteilzentrum Lößnig im Moritz Hof 
Zwickauer Straße 127c, 04279 Leipzig

TELEFON 0341 / 870 954 90

E-MAIL 
loessnig.stz@drk-leipzig.de 
seniorentreff.moritzhof@aleg-ev.de 

Online-Programm und weitere Informationen 
unter: www.drk-leipzig.de/stadtteilzentrum 

Das Bunte Fahrrad findet ihr jetzt wieder am Kugelplatz 

Eingang STZ 

08:00-16:00 Uhr | am 28.02. | mit Anmeldung 
ERSTE HILFE AUSBILDUNG 
Anmeldung unter www.drk-leipzig.de/erste-hilfe-

ausbildung, kostenpflichtig 

16:00-17:30 Uhr  
OFFENE NÄHWERKSTATT 

Kleidertauschparty 
Freitag, 27.02. | 16:00-18:00 Uhr 

SAMSTAG | SONNTAG 

FREITAG 

PC Arbeitsplatz für Besucher*innen  jederzeit 
auf Anfrage verfügbar 

WINTERFERIEN-PROGRAMM 

14:00-16:00 Uhr | am 21.02. 
REPAIR CAFÉ 
für kleine Haushaltsgeräte 

10:00-12:30 Uhr | am 10.02. 
LEGO® EDUCATION  
 

10:00-13:00 Uhr | am 11.02. 
VOGEL NISTKÄSTEN BAUEN  
 

10:00-13:00 Uhr | am 12.02. 
FOOD TRENDS 
 

10:00-12:00 Uhr | am 17.02. 
STOFF BEUTEL DESIGNEN 
 

10:00-13:00 Uhr | am 19.02. 
KRIMI TRAIL 

16:00-18:00 Uhr | am 27.02. 
KLEIDERTAUSCHPARTY 
gut erhaltene Kleidung mitbringen und gegen 

neue Lieblingsstücke tauschen  
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